LAPLAND EXTREME CHALLENGE

DNE 17.3.2017 VE 22:00 DORAZILI MARKETA “PEGGY” MARVANOVA (21) AJEJ PRITEL
ADAM ZAVISKA (23) DO CILE VYZVY LAPLAND EXTREME CHALLENGE. PO 27 DNECHA 13
HODINACH SE JIM PODARILO JAKO PRVNIM V HISTORII DOKONCIT DOPOSUD NIKYM
NEDOKONCENOU VARIANTU ZE SERIE ZAVODU V LAPONSKU. TISICOVKA KILOMETRU
ZASNEZENYM FINSKEM OD ROKU 2013 ODOLAVALA VSEM VYZYVATELUM.

Lapland etxreme challenge (dale jen LEC) je zcela neobvykly zdvod. Nemad Zadné zabezpeceni. Po
cesté nejsou zadné zachytné body, kam by bylo mozné poslat baterie, jidlo a jiné spotfebni zbozi na
trasu. Zavodnici mohou vyuZivat pouze verejné sluzby (obchody, hotel). Prvni civilizace, kde se d3
dokoupit jidlo, je aZ v poloviné trasy. Trasa neni pevné uréend. Ukolem je projit 40 bod(, z ¢eho?
pfiblizné 20 je umisténo uprostied lesa, zamrzlych vodnich ploch nebo bazin bez jakékoli cesty.
Délka zavodu se muze lisit v zavislosti na Vami zvolené cesté, ale pohybuje se priblizné okolo

jednoho tisice kilometrd. Limit na dokonceni je stanoven na 30 dni.




Peggy

»Extrémnim zdvodim se s Adamem vénujeme nékolik let.
Zprvu kazdy sam, neZ jsme se pfi jednom takovém pred
dvéma lety potkali a zacali spolecné. Na Lapland etxreme
challenge jsme se pfipravovali 2 roky. Napoprvé jsme
zkouseli zvladnout vyzvu na snowbiku, ale nebylo moc

z Ceho Cerpat informace, protoZe nebyl nikdo, kdo by
predtim vyzvu zvlddl, neexistovaly Zadné recenze trateé,
doporuceni apod. Nevédéli jsme, co ocekdvat, takZe nds
prvni pokus byl neuspésny. Uz pri odjezdu z Laponska jsme
se shodli na tom, Ze oba radi podnikneme tuto vyzvu

znovu. Pfipravy na letosni rocnik tedy béZely v pIném
proudu uzZ od samotného nevydareného ndvratu z prvniho pokusu. Nejvice nds zaméstndvalo
vymyslet, jaké vzit lyZe a jak vybavu co nejdokonaleji zkombinovat tak, aby ndm nic
30 dni, se nadm nakonec podarilo dostat na neuvéritelnych 35kg. Namisto lyZi, co pouZivaji
mistni, jsme si vzali splitboardy, které mély idedInéjsi parametry a umoZriovaly nam pouZit
vymyslenou kombinaci bot pro dostatecny komfort v mrazu a ochranu proti vodé. Vsechno
jsme nékolikrdt testovali, abychom si byli jisti funkénosti. Vyrazit se splitboardem bylo pro
nékteré lidi nepochopitelné, ale prdve diky tomu, Ze jsme nezvolili mistni lyZe, ale testovali a
vymysleli néco, co jesté nikdo predtim nezkusil, byli jsme zdroveri schopni dokoncit néco, co
nikdo predtim nedokoncil.”

UTRZKY Z DENIKU PEGGY A ADAMA

LEC PRED STARTEM - 2. POKUS ADAMA A PEGGY O ZDOLANI VYZVY

Stejné jako loni na poldrni kruh vyrazime nasi vérnou Felicii. Cesty dlouhé 2 500 km (jednosmérné)
jsme se kupodivu v poslednich dnech nemohli dockat. Védéli jsme, Ze odjezdem skonci vSechen
chaos. Pfi prijezdu do Rovaniemi nas vita dést. Vsechen snih je mokry, je vihko a teploty nad nulou.
Trva to jen chvili, nez za¢ina mrznout a na vSem se vytvari ledova krusta. Takové pocasi je idedlni,
protoZe zpevni cesty i volny terén vSude tam, kde byly teploty nad nulou. Snéhu je letos o metr min,
coz je tak akorat. Na pfedzavodnim meetingu panuje dobrd nalada, jsou lepsi podminky, jsme Iépe
pfipraveni a startuje nds 5 (ja a Adam, dal3i Cech Petr, Ital a Spanél), co? je viechno pozitivnéjsi.
Jsme pfipraveni Celit podminkam, které jsme tu zazili minuly rok. Mame splitboardy (specialni lyze),
diky kterym jsme schopni zdolavat hluboky snih.



DEN STARTU 18. 2. 2017

Na startu poprvé vidime zvolenou vybavu ostatnich. Sané kazdého vypadaji pfinejmensim dvakrat
vétsi nez nase. Také nikdo nema lyze, které by se plochou pfiblizovaly nasim. Podminky a pocasi se
zdaji byt idedIni a tak nds v duchu napad3, jestli nase pfipravy nebyly zbytecné prehnané.
Premyslime, jestli by letos celou trat neslo zdolat na klasickych bézkach, jako maji ostatni. Zjisténi,
Ze bychom si namisto dlouhého vymysleni a shanéni mohli jen jednoduse doma vzit bézky a vyrazit,
by bylo zdrcujici. Z vlastnich zkuSenosti vime, Ze prvni den nema cenu spéchat, tak uléhame uz

v devét vecer v zavétii pod vrcholem kopce pred prudkym sjezdem. Tohle misto ma dvé vyhody, je
tu mensi zima nez u jezera dole pod kopcem a vidime zde jako jedini polarni zafi.

2. DEN

Brzy rano si uzivame sjezd z nevelkého kopce, ale kazdy metr bez dfiny je vitany. Dole zjistujeme,
jaké drama zde prozil véera vecer Antonio, kdyzZ ve sjezdu spadl a rozsekl si bradu. Jsme zvédavi,
jestli bude pokracovat.

3. DEN

Dnes rano konci nas cesky bézec Petr Klos. Jeho vlastnoruéné vyrobené sané nemaji geometrii
umoznujici prichod volnym terénem. Ackoli jsme jesté nedosli do mist, kde nejsou zadné cesty,
tusi, Ze takovych Usek( bude jesté mnoho, a vzddva. Naopak Antonio je zpatky ve hie a s Sesti stehy
nas jesté vecer vesele miji. Nakonec ale spime vSichni na stejném misté.



SMS Z TRASY

Rekapitulace prvniho tydne: 7 dni a 7 noci nonstop venku. Teploty v rozmezi od -13 do -35. 1x
vyménéné ponozky, 3x vycisténé zuby. Od bezdomovce nds momentdlné odliSuje uz jen dobra
nalada, stfizlivost a drahé vybaveni. Adam smlouva o koblihach, nejdfive chtél 10, ted uz jich chce
20 v lvalu a 20 v Rovaniemi.

8. DEN

Antonio a Fabio se drZi uz dva dny pfed ndami. Kazdy den kolem 10. hodiny mijime mista jejich
spole¢nych noclehll. Zdmérné se nesnazime je dojit a predejit. Oba maji s sebou jen klasické bézky,
a proto tusime, Ze na nas stejné budou ¢ekat v Useku, kde cesty skonci, a my budeme proslapavat.
Pavodné jsme ocekavali, Ze tato chvile nastane jako loni u bodu €. 6, pro dobré podminky se ale az k
bodu €. 8 dostdvame po velmi kvalitnich cestach.

Pfesné jak jsme ocekavali, na misté kde oba soupefe predchdzime, konci cesta. Nasledujicich 10
kilometr(i jdeme takrka spolecné. Prvni se ndm ztrdci z dohledu Ital a pak se spole¢né s Adamem
vrhdme do zkratky a predbihdme i Spanéla. Vzapéti se dostavdme do mista, kde neni 74dnd ani
stard cesta a snih se hodné bofi i nam. Protoze je vecer, nepospichame a ulehame. Jsme vycerpani a
potifebujeme uvafrit drive, nez u taveni vody usneme. Jen pro predstavu, kazdy den délame
dohromady 4-5 litr(i vatici vody. Tato voda ndm staci na vSechno piti i jidlo pro dva na den. Ackoli
mame hrnec s vyménikem, zadsténu a kvalitni palivo, stejné ndm udélani varici vody ze snéhu zabira
cca 3 hodiny kazdy den. Vse komplikuje jesté fakt, Ze je nékolikaty den v noci a k ranu -35 stupnd.
NeZ dojime vecefi, pfichazi za nami Antonio.

9. DEN

Fabio kondi.



11. DEN

Po desiti dnech konecné teploty stoupaji. Témér kazdodenni -35° mrazy prestavaji byt posledni dny
pfijemné. TéSime se do srubu, kde se kone¢né po tolika dnech ohfejeme a vSechno ususime. Tento
den prichdzime do prvniho opravdu naro¢ného panenského Useku. Potvrzuje se ndam, jak dllezitd je
kombinace nasich Sirokych lyzi a Uzkych sanék. Ve chvili, kdy pfichazime do srubu a zatapime, nam

pfichdzi esemeska od organizatora, Ze Antonio konci.

POZNAMKA POD CAROU

V cili se dovidame, Ze Fabio i Antonio skoncili z dGvodu vaznych omrzlin a z trasy je vezli rovnou do

nemocnice.

SMS Z TRASY

Jdeme dal!! A kdyzZ zrovna nevime co,...tak jdeme. A kdyzZ uz nas to nudi,...tak zase jdeme. Kdyz se
nam pak uz nechce, tak si ddme svacinu, a pak...zase jdeme. A kdyZ uz nemlzeme, tak jdeme, co to
jde. A kdyZ uz nejsme efektivni v chizi, kopeme zahrab, par hodin spime, 2-3 hodiny tavime snih na
vodu a pak...pak zase jdeme. A vite co, my uzZ radsi zase pujdeme...

14. DEN

Ptichazime do vesnice Inari s pusobivou atmosférou a priblizné 450 obyvateli. Jednd se o prvni
civilizaci, kde je moznost dokoupit zasoby. Ackoli pfresné vime, kde je v Inari obchod s potravinami,
tak ndm to neda a poblaznéni vidinou jidla se vrhame na prvni otevienou benzinku, lezici pfiblizné o
jeden kilometr blize. Na cesté k naslednému obchodu jdeme vesele s oblozenymi houskami a
sladkymi koblizky v rukou. Netrva dlouho, pfesné nez snime dvé koblihy a obloZzenou housku, nez se
citime naprosto prejedeni a zklamani ze skutec¢nosti, Ze vSechno, na co mame chut, nedokazeme
snist. Zvlastni ale je, Ze pocit hladu nds ani pres prejedeni neopousti. Cokoldda a cukry uz na nas
nepusobi jako dfive. Necitime zadny vyrazny pfiliv energie.



v

Mitime na jezero Inari, k nejsevernéjSimu mistu na trati, a oslavujeme, protoze podle nasich
vypocta se pravé dostavame do poloviny trasy. Bavime se Cimrmanovou divadelni hrou Dobyti
severniho pélu. Délame pravidelné nastupy a nemGzeme se dockat pocitu, az PUJIDEME NA JIH.
Jsme presvédceni, Ze na druhé poloviné uz bude lepsi terén, takZze nds zaplavuje pozitivni energie.

SMS Z TRASY

Na Nordcapu nasi trasy jsme se bavili pocitem, jaké to je "ted jit na sever, a ted na jih". V Inariiv
Ivalu jsme se prezrali, az nam bylo blbé, ale furt jsme méli hlad..., fakt divnej pocit. Vchazime do
Casti trasy bez signdlu a bez cest. TakZe par dni nenapiSem. :-)

16. DEN

| pfes Unavu nds nenapadaji na vzdavani Zadné myslenky. Nase pfemysleni se omezuje na
jednodussi a dllezitéjsi véci, jako tifeba - kde budeme spat, co budeme jist a jestli mame jidla
dostatek, ktera cesta asi bude projetd a ktera nikoli. Chybi ndm chutné jidlo, takové, které nam
chuti nebude pripominat pisek. Pfedstava, jak se ladujeme smazenym fizkem s bramborovym
salatem, je vSudypfitomnou komplikaci. Nehledé na to, Ze jsme se 16 dni nemyli a uz bychom to

docela pottebovali.

17. DEN

Vyrazime do parku Urkko Kekonen. Cekd na nas nékolik dni chlize podél feky, misty bez telefonniho
signalu. Organizator Alex mi vCera volal, ptal se na nas stav. Pfi mé odpovédi: “citime se |épe neZ na
startu a uzivame si to tu,” se smal a nechdpal. NeZ zavésil, nékolikrat mé upozornoval, at si v praku
hliddme, po které strané feky pljdeme. Nakonec s dlirazem dodal: “Taky doufam, Ze neplanujete jit
korytem tfeky, protoze ta nebude dostatecné zamrzIa.”



Prvnich nékolik hodin v parku to vypada velmi pesimisticky. Postupujeme jen velmi pomalu a's
velkou namahou. Prodirame se kfovim podél feky a ackoli vidime, Ze na fece je opodal jakasi stopa,
bojime se po ni jit z dGvodU Alexova varovani.

Béhem dne mijime par vychozenych cesticek, ale naprosta vétsina z nich vede jinam, nez kam
jdeme my.

18. DEN

Zas rano -35°C a nepfijemna ranni Sed, mlha, Zadna cesta dal. Jeden na druhého radéji nemluvime,
jsme oba psychicky vyéerpani. Jesté horsi ponorku pocitujeme ve chvili, kdy se po hodiné chlze
musime vratit zpét do vychoziho bodu a zvolit jinou cestu po druhé strané reky. Skaly, kfovi a dnes
jiz otevienad voda s perejemi komplikuji dalsi postup.

Po prechodu doposud nejslozitéjsich osmi kilometrd Adam oznamuje, Ze existuji mista, ktera uz
nikdy v Zivoté nepotirebuje vidét, natoz projit. Z toho plyne jediné - pokud dokoncit, tak letos.
Vracet sem se nechceme.

Odpoledni dramaticka udalost mohla vyrazné ovlivnit nas dalsi postup...

20. DEN

Shodujeme se, Ze prekonat nékolik poslednich dni, bylo nejobtiznéjsi z celé trasy. Doufame, Ze na
nas neCeka dalsi zaludnost a zvlddneme dokoncit v limitu. Organizator Alex ndm po poslednich
dnech, kdy jsme se v narocném terénu pohybovali pomaleji, nevéfi a mysli si, Ze nedorazime v Cas.

21. DEN

Na kvalitni cesté jsme dnes usli dvakrat vic kilometr(i, nez v parku, a ani to nebyla takova ndmaha.




23. DEN

Dnes bychom chtéli dojit do dalsi civilizace, kde se da poridit néco k jidlu. Jidlo je totiz v podstaté to
jediné, na co celé dny myslime. Cesta, po které jsme chtéli jit, byla zasypana snéhem, jdeme tedy po
trochu delsi, za to ale projeté zimni cesté. Prodirat se hlubokym snéhem se ndm uz opravdu
nechtélo a ve vysledku by nas to stalo jisté i vic sil. Do vesnicky Lousto pfichazime pfesné vcas,
samoobsluha zavira za 20 minut. Kdyz péchujeme do sanék vse, co jsme nakoupili, vSimame si, Ze
vedle kramu je jesté restaurace, a tak si jdeme dat druhé teplé jidlo za poslednich 23 dni. Posilnéni
prijemnou vecefi jesté vyrazime ukrojit nékolik kilometrd, nakonec jsme schopni jit az do pllnoci a

davame tedy jesté 13 kilometrd.

25. DEN

Rano se budime do desté se slovy Martina Bronce: “Dnes je tak hnusné, Ze bys ani Kopku na kolo
nevyhnal.” Tady na jihu u Rovaniemi pomalu zacina jaro, teploty se pfehupuji nad nulu, vse taje,
reky rozmrzaji a snih se nepfijemné lepi. Tuleni pasy nejde udrzet v suchu a z neustalych zmén
teplot se na nich délaji ohromné “backory” snéhu. Kriticky je i stav posledni velké reky pres kterou

potrebujeme prejit. Vidina cile nas ale Zene vpred.

27. DEN

PFi stmivani pfichdzime do Santa Claus Village. S udivem koukdme na turisty. Turisti naopak s
udivem pozoruji nas. Asi nds maji za dalsi atrakci polarniho kruhu. Santa Claus na nas bohuzel

necekd, uz ma pal hodiny po Sichté.

Do cile nam zbyva 9 klidnych kilometr(, ted uz jsme presvédceni, Zze nds nem(ze od zdarného
dokonéeni nic zastavit. Do cile uz bychom se i doplazili. Nevahame a na posledni kilometry si jesté

na benzince kupujeme gigantickou svacinu.



17.3. 2017, 22:00 - Po vSech strastich prichdzime do cile. Jesté si ale neuvédomujeme, co jsme

dokazali.

18.3.2017 ALEX S.CASANOVAS - ORGANIZATOR

“Trvalo mi dva roky pfripravit trat, nebo alespon mista, kde jsou prichozi body. Tyto povinné
prachozi body mohou byt zvladnuty riznym zplsobem, ale pokud vite jak ¢ist mapy, je cesta
vétsinou stejna, jakou jsem Sel ja. Ne vZdy jsou podminky na trati a snih OK, takZze mze byt lepsi a
jednodussi ujit par kilometrd navic po lepsi cesté, nez jit kratsi cestou v hlubokém snéhu. Nicméné
podle hlavni filosofie zavodu - cestu si vidy vybirate sami. Nikdo pfedtim neprosel celou trasu
najednou. J4 jsem cestu navrhoval po ¢astech. Nékteré ¢asti jsem délal v |été a nékteré v zimé
(pfiblizné napdl). A ted tady mame Markétu a Adama, silné ve svalech, silné v mysli, a oni zavod
dokondili jako dobry tym, kterym jednoznaéné jsou. Maiji veliké zkusSenosti, i kdyZ jsou tak mladi, a
ukazali ndm, jak zvladnout tento terén: pouzili malé a lehké sané a Siroké lyze (pouzili splitboard s
tulenimi pasy) a samozirejmé jsou tu i jejich boty, nebo lépe fec¢eno spravna kombinace ochrany
nohou a komfortu pro jizdu na lyZich, popfipadé ch(izi v extrémné nizkych teplotach. Po vSech téch
letech bez nikoho, kdo zdvod dokon¢il, dnes uz Lapland Extreme Challenge nikdy nebude to, co dfiv.

Ode dneska ma zavod dvé jména: MARKETA MARVANOVA a ADAM ZAVISKA. NAVEKY PRVNI,
KDO ZAvoD DOKONCILL.”



